LOUISE SELVANG

Uddannelse

2022 sept- Fysioterapeut, Kabenhavns Professionshajskole

2018-2021 Bachelor i idrcet og fysisk aktivitet, Kgbenhavns Universitet
Bl.a. indeholdende: Arbejdsfysiologi, endokrinologi, anatomi og biomekanik,
sports erncering og holdundervisning

2013-2016 Gymnasiet, Virum Gymnasium

Yderligere vuddannelse/ Kurser

2023 Mindfulness kursus

2021 Certificeret kostvejleder med speciale i veegttab, AT Work
2019 Certificeret Reformer Instruktor

2019 TRX-instrukter kursus

2017 Certificeret Fitnessinstrukter, AT Work

Erhvervserfaring

2023- nu ProAlign

2021-2023 Sparekassen Danmark, Studentermedhjcelper

2022-2023 Kebenhavns Professionshgjskole, Studentermedhjcelper

2020-2021 DiaFitness, Egen virksomhedsopstart (frcening af personer med type 1 diabetes)
2018-2020 Fitness Yoga Club, Holdinstruktgr og trcener

2017 Garderhusarregimentet (Slagelse), Vcerneret

2017 Frivilligt arbejde i Afrika i Zambia og Togo (3 mdneder)

2016-2020 Lyngby ret, Lcegdommer

2016-2017 COWI, studentermedhjcelper i Marine, bridges and tunnels

Andet

2022 Kalg Hgjskole, kurser i outdoor bl.a. kajak, traeklatring og brug af naturen inkl. en uge
i "alene i vildmarken” i Norge.

2012- 2013 Baunehgij Efterskole, Jcegerspris
|



